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steen vdw

commus woordje

Het grappigste dier 

Bakske vol smaak
Deze week is het recept een heerlijke 
super simpele chocolade taart ook wel 
Lazy cake genoemd   

Ingrediënten:      
- 500g digestive koekjes    
- 150g suiker      
- 150g boter      
- 5og cacao poeder     
- 120g zwarte chocolade    
- 120ml room      
- 240ml water of koffie   

Bereiding:

1. Breek de koekjes in kleine stukjes met 
je handen of met een deegroller. Leg ze 
dan in een grote mengkom en zet apart.

2. Doe de suiker, boter, cacaopoeder en 
water of koffie in een steelpan. Breng al 
roerend op middelhoog vuur zachtjes aan 
de kook. Laat 5–6 minuten zachtjes 
doorkoken tot het mengsel glanzend en 
iets ingedikt is.

3. Giet de hete chocoladesiroop over het 
koekjes. Meng goed met een spatel tot 
alles gelijkmatig bedekt is.

4. Bekleed een ronde springvorm of 
cakevorm van 23 cm met bakpapier. Druk 
het mengsel stevig in de vorm tot een 
compacte, egale laag. Zet in de koelkast 
terwijl je de ganache maakt.

5.  Doe de fijngehakte chocolade in 
een hittebestendige kom. Verwarm 
de room in een kleine steelpan tot 
deze net begint te sudderen. Haal 
van het vuur en giet over de 
chocolade. Laat 1–2 minuten staan 
en roer daarna tot een glad 
mengsel.

4.   Giet de ganache over de cake 
en strijk gelijkmatig uit. Zet de cake 
minstens 2–3 uur in de koelkast, of 
tot hij volledig is afgekoeld.

5.   Werk eventueel af met gehakte 
noten of een beetje cacaopoeder 
(optioneel). Snijd in punten en 
serveer gekoeld.

6.   Smakelijk!

Sardonyx is een opvallende 
edelsteen die bekendstaat om 
zijn natuurlijke lagen in 
roodbruine, witte en soms zwarte 
tinten. De naam komt van het 
Griekse sard (roodbruin) en onyx 
(gestreepte steen), wat verwijst 
naar het kenmerkende gelaagde 
patroon. De steen behoort tot de 
chalcedoonfamilie en is een 
variëteit van onyx, een vorm van 
kwarts.

Al in de oudheid werd sardonyx 
zeer gewaardeerd. In het oude 
Rome werd hij vaak gebruikt 
voor zegelringen en cameeën, 
omdat de verschillende 
kleurlagen het mogelijk maakten 
om gedetailleerde afbeeldingen 
uit te snijden. De steen stond 
symbool voor moed, kracht en 
bescherming en werd soms 
gedragen als talisman.

Ook vandaag de dag is sardonyx 
populair in sieraden zoals ringen 
en hangers. Dankzij zijn warme 
kleuren en rijke geschiedenis 
blijft het een geliefde edelsteen 
met een krachtige en elegante 
uitstraling.

Dit is natuurlijk de zeehond 
de befaamde internet 
sensatie. Met hun gekke 
geluiden en bewegingen 
brengen ze elk somber 
persoon in de slappe lach. 
Doe zo door zeehonden! 
We love you glibberige 
globbers xx

Hoihoi dropjes!

Wie was jullie valentijn? Jullie snoeperds. 
Maar nu dat voorbij is is het natuurlijk tijd 
voor de cantus week!!! (Indien valentijn niet 
goed ging heb je misschien ergens deze 
week nog een kans). Dus geniet vollop en 
drink je buikje rond! 

xoxo        
Commu



ZO GESLOTEN
MA 12u35-13u55   18u05-19u00 
DI 12u35-13u55   18u05-19u00 
WOE 12u35-13u55   18u05-19u00 
DO 12u35-13u55   18u05-19u00 
VR GESLOTEN
ZA GESLOTEN

CURSUSDIENST

ZO 22u00-. .u. .    Proefbuisfeestje 
MA 22u00-. .u. . 
DI 22u00-. .u. .                
WOE 22u00-. .u. .    
DO 22u00-. .u. . 
VR GESLOTEN
ZA GESLOTEN

‘t elixir

ZA GESLOTEN
VR 10u30-18u00
DO 10u30-18u00
WOE 10u30-18u00
DI 10u30-18u00
MA 10u30-18u00
ZO GESLOTEN

THEOKOTBROODJE van de week:

Broodje Zalm:   
-Zalm     
-Roomkaas     
-Avocado

activiteiten

‘T Elixir            20u30
Zondag 15/2: Christus cantus

Heb je zondag geen tijd gehad om 
naar de kerk te gaan? Of misschien net 
iets te veel zondige dingen gedaan dat 
je niet meer welkom bent in de kerk? 
Geen zorgen! Bij ons is er altijd plek in 
onze geliefde kelder ’t ElixIr .

Kom deze cantusweek goed inzetten 
met onze zondagsecantus! Of je nu 
drinkt als een edel of als een duivel , 
hier drinken we allemaal de beker van 
de priester leeg. En wat is er beter dan 
“porno” te drinken met onze geliefde 
Christus erbij? 

Dus kom wat vroeger naar Leuven, 
begin de week goed en verlos jezelf 
van al je zonden .

Waaiberg        20u30
Maandag 16/2: Cantores cantus

Cantores Cantus nodigt jullie uit!

Zet je schrap voor een avond vol 
prachtige stemmen, sfeer, muziek die 
recht het hart in gaat en veel te veel 
bier natuurlijk.

‘T Elixir         9u30
Dinsdag 17/2: Cava Sunrise Cantus

 Cava Sunrise Cantus 
De cantusweek zou de cantusweek 
niet zijn als we niet ook ongegeneerd 
om 9u30 beginnen met drinken.  
Kom mee genieten van het meest 
sociaal aanvaardbare drankje bij het 
ontbijt  en leg meteen de ideale fond 
voor de Nijl Cantus later die avond.

Mimosas worden vergezeld door een 
stevig ontbijt met koffiekoeken en 
pannenkoeken.

Ijsbaan Leuven     20u15
Maandag 16/2: Ijshockey

Zoals andere jaren is VTK weer terug 
met de jaarlijkse ijshockey! Heb jij er al 
altijd van gedroomd om het ijs op te 
stappen en je schaatsskills aan 
iedereen te laten zien? Of ben je een 
echte hockeyster en ben je benieuwd 
wat je ervan bakt op het ijs?

Kom dan zeker mee ijshockeyen met 
ons 16 of 19 februari! 

De Koelisse      19u30
Maandag 16/2: IFR Voorronde

In de tweede voorronde van de 
Interfacultaire Rockrally staan opnieuw 
een reeks straffe bands klaar om het 
beste van zichzelf te geven. Er zijn nog 
slechts twee plekken in de finale te 
verdienen. Eén band wordt gekozen 
door onze deskundige jury, de andere 
krijgt zijn plek dankzij jullie, het publiek. 
Laat je dus meeslepen, geniet van de 
muziek en stem voor je favoriet!

Tijdens de tweede voorronde staan 
deze vier geweldige bands tegenover 
elkaar:

- The Mind [Medica]    
- Elix [VTK]      
- Blue Cases [VRG]    
- The less the better [LBK]

De volgorde waarin de bands zullen 
spelen, wordt geloot op de avond zelf.



De Nijl          20u30
Dinsdag 17/2: Chap cantus

Chapcantus In De Nijl

Maak je klaar voor wat misschien wel 
de meest epische cantus aller tijden 
wordt!      
Wat doet een echte burgie na een 
cantus? Chappen in De Nijl natuurlijk! 
Maar niet deze keer!

Deze keer ben je gewoon al in De Nijl 
én zal er chap aanwezig zijn!

Alma 2         20u30
Donderdag 19/2: Cliché cantus

Streverende Burgies, arrogante 
Ekonomisten, … zijn jullie de clichés 
ook zat?  We gaan hier verandering 
in brengen door te laten zien dat we ‘s 
avonds allemaal aan één kant staan… 
de kant van de toog 

Op 19/02 bundelen VTK en Ekonomika 
de krachten voor de Cliché-Cantus, 
waar de stereotypes even hard vloeien 
als het bier 

 Ekonomika verkleed als “echte” 
ingenieurs: veiligheidshesje en 
werkbroek aan ♂, hamer in de ene 
hand  en een frisse bok in de andere 

 VTK als “echte” Finance guy : 
strak in het kostuum  en nog strakker 
aan de toog

Verwacht liters bier, bakken zelfspot en 
een zaal die luidkeels meebrult 
terwijl de kannen blijven komen. Geen 
Excel sheets , geen blueprints , 
alleen volle bakken ambiance en 
pinten die sneller verdwijnen dan 
studiepunten na blokperiode 

Schrijf je in en laat die pinten rollen! 

Waaiberg         20u30
Vrijdag 20/2: Childhood cantus

 Back to the good old days! 

Remember when life was all about 
cartoons, playground games, and zero 
responsibilities? 

We’re bringing those carefree 
childhood vibes back for one 
unforgettable Childhood Cantus! Get 
ready to sing, laugh, and relive your 
favorite memories 

Heilig Hart Heeverlee
Woensdag 18/2: VTK x Cuban Salsa

Heb jij altijd al die smooth salsa skills 
willen hebben? Wil jij graag met je 
partner leren dansen om iedereen op 
de dansvloer te impressen? Of wil je 
graag gewoon salsa leren? Dan is deze 
lessenreeks van vier lessen zeker iets 
voor jou!

Kom mee vier opeenvolgende 
woensdag 21u-22u in het Heilig Hart 
Heverlee mee salsa dansen met ons 
en word een pro! 

We zien je super graag daar :).

Waaiberg       20u30
Woensdag 18/2: Cookies & Cream

When the cookies clash with the 
cream, OH OH… 

Zijn jullie klaar voor dé ultieme battle of 
the sexes? De COOKIES (vrouwen) vs 
de CREAM (mannen)  Wie zingt het 
luidst, wie drinkt het snelst en wie wint 
de eer?      
Of je nu team crunchy cookie bent of 
team silky smooth cream, één ding is 
zeker: deze cantus wordt 
LEGENDARISCH 

Bereid je stembanden voor, warm je 
drinkarm op en kom strijden alsof je 
leven ervan afhangt (of toch je 
reputatie) 
Kom mee schreeuwen, zingen en 
rivaliseren in Waaiberg op woensdag 
18 februari!     
Cookies vs Cream… let the games 
begin 

Tot dannnnn 

Theokot         19u00
Woensdag 18/2: IT LAN Party

 **LAN PARTY @ Theokot** 

Klaar voor een avond vol games, 
competitie en snacks? Kom naar onze 
epische **LAN party in Theokot**!

 Buiten de toernooimomenten 
kunnen alle games gewoon casual 
gespeeld worden, dus ook als je niet 
meedoet aan een toernooi ben je meer 
dan welkom om te chillen en te gamen!

 **Belangrijk**    
**Eigen pc meebrengen voor 
Minecraft**      
* Alle andere games zijn ter plaatse 
beschikbaar
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Vriendenboekje

-------------

-----------------

Hallo ik ben:

Catherine 
Mertens

Ik ben 23 jaar!

En ik eet graag

de lasagne van 
mĳn mama 

Ik zit in mijn Master Elektrotechniek - 
Information Systems and Signal 
Processing  

Ik verjaar op 7 maart

Ik ben geboren in Leuven en mijn favoriet 
dier is een Australian Shepherd.

Ik hou van Bergen, kitesurfen, Lego en 
24 urenloop winnen 

En mijn favoriete films zijn Up en 
Intouchables     
Mijn droom is Nooit meer zweten.
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Raadsel

Sudoku
Mini-kruiswoordraadsel

Stuur je antwoord naar   
raadsel@vtk.be  en maak kans op 
een cadeaukaart voor bol.com ter 
waarde van 25 euro!

Ik begin met een T, eindig met een T en heb T in het 
midden.    
Wat ben ik?

3 4

5

9

6

8

1 2

Horizontaal

1  Verzenmaker     
5 Griekse Godin
6 Tennisterm 
8 Algemeen Nederlands Verbond 
9 Aaneenschakeling   

Verticaal

1  Opsporingsmiddel  
2 Kleur   
3 enzovoort (afk.)   
4 Bijwoord   
7 Onbepaald vnw.
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