
Het Bakske

WEEK 7 - SEMESTER 1

VOOR EN DOOR VTK



steen vdw

Commus woordje

De beste late-night snack

Lustrum weetje

Bakske vol smaak

Deze week breng ik een receptje van een 
italiaanse klassieker pasta Amatriciana.

Ingrediënten:      
- 500g bucatini pasta     
- 110g guanciale      
- 800g geblikte tomaten     
- 75g pecorino romano     
- paprikapoeder, kurkuma, zout,       
- zout, peper, chili vlokken

Bereiding:

1. Verhit in een grote pan  de olijfolie 
op middelhoog vuur. Voeg de guanciale 
toe en bak al roerend tot deze goudbruin 
is, voor ongeveer 5 minuten. 

2. Voeg vervolgens de tomaten, zwarte 
peper en chilivlokken toe en breng op 
smaak met zout. Kook dit, af en toe 
roerend en de tomaten plettend met de 
achterkant van een houten lepel, tot de 
tomaten zijn afgebroken en de saus is 
ingedikt, voor ongeveer 15 minuten.

3.   Kook ondertussen de pasta in 
een grote pan met gezouten water 
volgens de aanwijzingen op de 
verpakking, tot net iets voor al 
dente. Bewaar 1 kop van het 
kookwater en giet de pasta af.

4.   Doe de pasta, de tomatensaus 
en ½ kop van het kookwater terug 
in de grote pan en roer krachtig op 
middelhoog tot hoog vuur tot de 
pasta gelijkmatig met saus is 
bedekt, ongeveer 1 minuut. Haal 
van het vuur, roer de kaas erdoor 
en breng op smaak met zout.

5.   Verdeel de pasta over kommen 
en garneer met extra kaas en 
zwarte peper

Hoihoi allemaal,

Wat een leuke week was het alweer. 30 uren van 
Theokot. De super gezellige Familie en vriende 
cantus en nog heel wat meer. 

Maar deze week is zeker ook geen teleurstelling.
Het is namelijk GOGLobal week!!! Als je op 
erasmus wilt moet je zeker is langskomen ze 
hebben veel advies. En voor de sportieveling de 
24uren loop is geweest maar wees niet getreurt 
sport doet nogsteeds hun best en organiseert een 
leuke klim shesh deze week.    
Hoplijk zien we je daar!      

Kusjess,

Commuu

Dickiet is een fyllosilicaatklei 
die vaak samen voorkomt 
met andere kleisoorten. Het 
mineraal kan alleen worden 
geïdentificeerd met behulp 
van röntgendiffractie. Dickiet 
heeft een witte tot 
bruinachtige, aardachtige 
kleur en wordt vaak 
aangetroffen in combinatie 
met andere mineralen, zoals 
kwarts. Het mineraal werd 
voor het eerst ontdekt in 
1888 door Allan Brugh Dick 
in Amlwch, op het eiland 
Anglesey in Wales, Verenigd 
Koninkrijk.

Na een avond vol bier en onvergetelijke momenten in de fakbar is er één 
constante die altijd redt: De Nijl. Deze legendarische snackplek is niet alleen 
supergoedkoop, maar ook ideaal gelegen vlakbij alle fakbarren, je hoeft dus nooit 
lang te dwalen op zoek naar voedsel. En hoewel er soms roddels gaan dat De Nijl 
maagproblemen geeft, kan ik uit eigen ervaring zeggen dat dit nog nooit is 
gebeurt. Een betrouwbare keuze voor elke nachtbraker dus.

Maar De Nijl is meer dan alleen eten. Het is de plek waar je altijd even kan blijven, 
even kan praten en wat lachen over de avond. Of je nu komt met vrienden of niet 
Fati en Jacob zitten er altijd om wat bij te kletsen. Kortom, De Nijl is niet zomaar 
een snack, het is een late-night held die je avond perfect afsluit, goedkoop, dichtbij 
en met een flinke dosis gezelligheid.

In het academiejaar 2017-2018 trok de Vlaamse Technische Kring (VTK) de 
aandacht met ‘Timtation Flirtation’, een workshop over flirten en relaties voor 
studenten. Tijdens de sessie gaf Tim Wauters – bekend van Temptation Island 
– samen met seksuologe Kaat Bollen tips over hoe je je sociale skills kan 
verbeteren en zelfverzekerd kunt flirten.

Het evenement combineerde praktische oefeningen met interessante 
inzichten over relaties, waardoor het niet alleen leerzaam, maar ook erg leuk 
en interactief was. Studenten konden vragen stellen, ervaringen delen en 
samen ontdekken wat werkt in de wereld van daten en sociale interacties. 
Dankzij de unieke combinatie van een populaire mediapersoonlijkheid en 
professionele begeleiding kreeg de workshop destijds veel media-aandacht.



ZO GESLOTEN
MA 12u35-13u55   
DI 18u05-19u00   
WOE 12u35-13u55
DO 18u05-19u00
VR GESLOTEN
ZA GESLOTEN

CURSUSDIENST

ZO 22u00-. .u. . 
MA 22u00-. .u. .      
DI 22u00-. .u. .    Clash royale         
WOE 22u00-. .u. .           
DO 22u00-. .u. .    LKDF
VR GESLOTEN
ZA GESLOTEN

‘t elixir

ZA GESLOTEN
VR 10u30-18u00
DO 10u30-18u00
WOE 10u30-18u00
DI 10u30-16u00
MA 10u30-18u00
ZO GESLOTEN

THEOKOT
BROODJE van de week:

Het is GoGlobal week!

Dus heel eht aanbod is 
anders!! Kijk zeker 
online.

activiteiten

Dinsdag 4/11: GoGlobal food festival
Quadrivium     12u00

Dinsdag 4/11: Klimmen
Klimzaal De Stordeur    17u30

Quadrivium    18u30
Woensdag 5/11: Consultancy Night

‘t Elixir    22u00
Donderdag 6/11: LKDF

Bringing a complete foreign experience to 
Campus Arenberg, the International Food 
Festival will take place on Tuesday 4 
November between 12 noon and 2 pm!

Benieuwd naar wat de 
consultancywereld te bieden heeft? 
Deze avond geven 13 top 
consultancybedrijven je een unieke kijk 
achter de schermen van hun sector. Via 
een interactieve pass-through ontdek je 
hun expertise, projecten en impact, én 
leer je hoe ze het verschil maken.

Daarna sluiten we af met een gezellige 
netwerkreceptie, waar je informeel kan 
babbelen met de bedrijven én andere 
studenten.

Kom langs, stel je vragen, vergroot je 
netwerk én ontdek waar consultancy jou 
kan brengen! 

Hallo beste sportievelingen!!

Na onze epische overwinning op de 
24urenloop (YES, WE DID IT 
AGAIN!!) hebben we even op adem 
kunnen komen. Maar jullie kennen 
ons, stilzitten is niets voor VTK 
Sport!     
Daarom is het tijd voor een vaste 
topper in onze jaarlijkse 
sportagenda: klimmen!   
Op dinsdag 4 november opent 
klimzaal De Stordeur exclusief haar 
deuren voor ons. Of je nu voor het 
eerst komt ontdekken hoe hoog je 
durft te gaan, of al een echte 
klimgeit bent die nieuwe routes wil 
proberen, iedereen is welkom!

De plaatsen zijn beperkt, dus schrijf 
je snel in om zeker te zijn van een 
plekje.

TREKEEUUUUUR 
Hedde guj zin om te zuipe, zin in veel gratis bbq vleesjes en wortels of een zwak 
voor logistiek? Kom dan zeker af naar het lijpste feestje van het jaar: LOGI KAAPT 
DE FAK - Tractor edition         
Donderdag 06/11 nemen wij, de logistiekers van VTK julie meest geliefde fakbar 
over voor het epische feestje. Denk aan gek veel vlees, gekkere promo's en het 
gekste van allemaal KARMELIET aan €1.20!       
Zak dus zeker vanaf 22u af naar Fakbar 't ElixIr om de zieke tanken van Logistiek 
in volle tenue te bewonderen. Wij garanderen jullie een avond vol sfeer en 
memorabele momenten.
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Raadsel

Sudoku
Mini kruiswoord raadsel

Stuur je antwoord naar   
raadsel@vtk.be  en maak kans op 
een cadeaukaart voor de standaard 
boekhandel ter waarde van 25 euro!

Je ziet me één keer in een minuut,       
twee keer in een moment,        
maar nooit in duizend jaar.

Wat ben ik?
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Horizontaal

1  Naaldtekening    
2 Kortgesteelde metselaarshamer
3 Nauwe doorgang
5 beursterm 
7 Waadvogel

Verticaal

1  Belangrijke Gebeurtenis
5 Herkenningsmelodie 
6 Griekse letter 
8 set    
9 potig


