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steen vdw

praeses woordje

De beste koffie

Lustrumweetje

Bakske vol smaak

De robijn is een prachtige 
edelsteen die opvalt door haar 
dieprode kleur, veroorzaakt 
door chroom in de steen. Al 
eeuwenlang wordt ze 
bewonderd om haar 
schoonheid en symbolische 
kracht. De oudste schriftelijke 
bronnen verwijzen naar Birma 
(het huidige Myanmar) als 
eerste vindplaats, een regio die 
nog steeds bekendstaat om 
haar robijnen van uitzonderlijke 
kwaliteit. In de oudheid gold de 
robijn als een “levenssteen” die 
het hart versterkt en energie 
schenkt. In Thailand heeft ze 
bovendien een bijzondere 
status: ze maakt deel uit van de 
Orde van de Negen 
Edelstenen, een prestigieuze 
Thaise ridderorde die enkel 
toegankelijk is voor 
boeddhisten en leden van de 
koninklijke familie.

Deze week breng ik een receptje van een 
handige eenpanspasta met ricotta en 
citroen    

Ingrediënten:      
- 450g korte pasta     
- 250g ricotta      
- 60g geraspte parmezaanse kaas   
- 1 eetlepel vers geraspte citroenschil  
- 60ml citroensap      
- peper, chilivlokken

Bereiding:

1. Breng een grote pot met gezouten 
water aan de kook. Voeg de pasta toe en 
kook volgens de aanwijzingen op de 
verpakking tot al dente. Bewaar 1 kopje 
van het kookwater en giet de pasta 
daarna af.

2. Maak in dezelfde pot de saus: voeg de 
ricotta, parmezaanse kaas, citroenschil en 
-sap, ½ theelepel zout en ½ theelepel 
peper toe en roer tot alles goed gemengd 
is.

3.   Voeg ½ kopje pastawater toe 
aan de saus en roer tot een glad 
mengsel ontstaat. Voeg vervolgens 
de pasta toe en blijf krachtig roeren 
tot de pasta volledig met de saus is 
bedekt. Voeg indien nodig wat extra 
pastawater toe voor een romige 
saus.

4.   Verdeel de pasta over de 
kommen en schep er wat extra saus 
over uit de pot. Garneer met 
geraspte parmezaanse kaas, zwarte 
peper, chilivlokken en eventueel 
wat basilicum.

Jenny Huang for The New York Times. Food Stylist: Barrett Washburne.

Wist je dat VTK vroeger een festival 
organiseerde samen met andere 
Leuvense kringen? Je kon dan twee 
dagen gaan feesten met goede DJ’s 
en muzikanten. Het festival stond 
bekend om zijn gezellige sfeer en 
betaalbare drankjes, waardoor het 
een echte trekpleister was voor 
studenten. Bovendien bood het de 
perfecte kans om nieuwe mensen te 
leren kennen en je netwerk binnen 
de kringen uit te breiden.

De beste koffie is 
natuurlijk filterkoffie. 
Niet zo bitter als een 
espresso, maar toch 
vol van smaak. 
Bovendien is het super 
eenvoudig en 
goedkoop. Je koopt 
gewoon een dripper 
voor een paar euro bij 
de Colruyt, samen met 

filters en koffiepoeder. Natuurlijk 
kun je er ook fancy en duur mee 
gaan, maar het mooie is dat het 
ook prima cheap kan. Je kunt 
hier ook koffiezetapparaten voor 
kopen als je het wat simpeler wil 
(met als mijn favoriet de Melitta 
Aromaboy.)

Dag beste vrienden

Deze week is het feest want VTK is 105! Kom 
daarom mee dineren, feesten, spelen of 
cantussen om te vieren. Aan onze lange 
geschiedenis vol gekke stunts* voegen we er 
dus eentje toe deze week; de eerste keer ooit 
dat er gecantust zal worden op een trein! Wees 
erbij want het zal een trip om niet te vergeten 
zijn:)

*Een paar leuke uit de archieven: er is al ooit op 
echte kamelen gereden voor Alma 3, van het 
dak geziplined, gekart op het Ladeuzeplein, en 
een kasteel uit bierbakken gebouwd!

Groetjes en veel plezier deze week

Annemerel



ZO GESLOTEN
MA 12u35-13u55   
DI GESLOTEN 
WOE 12u35-13u55
DO 12u35-13u55   18u05-19u00
VR GESLOTEN
ZA GESLOTEN

CURSUSDIENST

ZO 22u00-. .u. . 
MA 22u00-. .u. .      
DI 22u00-. .u. .             
WOE 22u00-. .u. .    Lustrumfeestje       
DO 22u00-. .u. .    
VR GESLOTEN
ZA GESLOTEN

‘t elixir

ZA GESLOTEN
VR 10u30-18u00
DO 10u30-18u00
WOE 10u30-18u00
DI 10u30-16u00
MA 10u30-18u00
ZO GESLOTEN

THEOKOTBROODJE van de week:

Broodje Mexicano   
- mexicano    
- groentjes    
- andalouse    
- bicky uitjes   

activiteiten
Maandag 10/11: VTK runs

Atletiekpiste     20u30
Heeft de 24Urenloop bij jou ook 
een passie voor lopen opgewekt?

Wil je al beginnen trainen om 
volgend jaar deel uit te maken 
van ons legendarische 
Speedyteam, of wil je gewoon 
wat socialisen met je 
medestudenten tijdens een rustig 
loopje?   Dan zijn 
de VTK Runs iets voor jou! 

Iedere maandag om 20u30 
komen we samen om gezellig te 
lopen in Heverlee, en na afloop 
gaan we richting de Spuye voor 
een lekkere warme chocomelk.
Meestal zal dit een trage 
duurloop zijn, maar soms doen 
we eens iets spicy

Doe dus jullie loopschoenen aan 
en kom gezellig meelopen!

Quadrivium      19u00
Dinsdag 11/11: Career Decision Evening

 Discover Your Career Path at the Career 
Decision Evening! Not sure what to do after 
graduation? No worries! Join us on November 
11 at 7 PM for the Career Decision Evening, 
where alumni from all disciplines will share 
their experiences and career journeys. From 
exciting jobs in various industries to non-
traditional paths like PhDs, business schools, 
startups, and other unique opportunities – it’s 
all on the table!  Each speaker will give a 
short talk about their journey, followed by a 
relaxed reception where you can ask 
questions and network. Don’t miss this 
chance to get inspired and explore your 
future possibilities!

Alma 3      12u00
Woensdag 12/11: PeMeFest

Quadrivium      18u30
Woensdag 12/11: Sector Night

 Het hoogtepunt van onze PeMe-werking 
komt eraan: het grote PeMe-fest! 

Zin in een namiddag vol leuke activiteiten, 
toffe attracties, een fris drankje en/of heerlijke 
frietjes, snacks of smoutebollen? Kom dan 
zeker langs!      
Er zullen tal van attracties, competitieve 
tornooitjes en randanimatie zijn, waarmee je 
nog de laatste punten voor de PeMe-Battle 
kunt verdienen!

Na een namiddag vol plezier sluiten we af 
met een LIVE-optreden van Revue, gevolgd 
door een gezellige cantus! 

Ben je geïnteresseerd in 
Werktuigkunde en/of Chemie en 
alles wat ermee te maken heeft? 
Of wil je graag weten wat je later 
allemaal kan betekenen voor een 
bedrijf in de energiesector? Dan is 
de Sector WTK & CIT de ideale 
plek voor jou.

We nodigen bedrijven uit deze 
sectoren uit om hun ervaring en 
kennis te delen. Aan de hand van 

een doorschuifsysteem leer je de deelnemende 
bedrijven kennen en hun invloed in hun sector. 
Dit jaar voorzien we een aparte track per sector 
(WTK & CIT). Voor het doorschuifsysteem zal er 
een heerlijk avondmaal voorzien worden.



Maandag 10/11: Lustrum Diner
Botanische tuin     18u00 TTI      13u00-17u00

Dinsdag 11/11: Lustrum Jachseizoen

Waaiberg      22u00
Woensdag 12/11: Lustrumfeestje

Station Leuven      19u30
Donderdag 13/11: Lustrumtrein

Ooit naar Jachtseizoen gekeken op 
YouTube en gedacht: dat kan ik beter? 

Dit is je kans om het te bewijzen! Vorm 
een team van 4, duik Leuven en 
omstreken in  en probeer vier uur lang 
uit de handen te blijven van een 
meedogenloze bende aan volgauto’s 

.Onderweg verzamel je punten door 
toffe opdrachten te volbrengen , slimme 
routes te kiezen  en de achtervolgers te 
slim af te zijn . Lukt het jullie om 
ongrijpbaar te blijven tot het einde? 

Doe mee aan deze bloedstollende 
achtervolging vol actie, adrenaline en fun 

 en maak kans op geweldige prijzen !

Op maandag 10 november trekken 
we onze mooiste outfit aan en 
heffen we samen het glas op 105 
jaar VTK.

We nodigen je uit voor een 
feestelijke Lustrumdiner vol smaak, 
sfeer en gezelligheid. Geniet samen 
met al je vrienden van een heerlijk 
driegangendiner in een stijlvol 
aangeklede zaal die de rijke 
geschiedenis van VTK tot leven 
brengt.

En omdat elk jubileum een vleugje 
magie verdient, zorgen we na het 
diner voor live jazzoptredens die de 
avond vullen met klasse, warmte en 
dansbare melodieën. Laat je 
meeslepen door de charme van het 
verleden en de energie van het 
heden. Dit wordt een avond om 
nooit te vergeten!   
Zorg dat je erbij bent, want 105 jaar 
VTK vier je maar één keer in je 
leven! 

Wil je het diner overslaan maar wel 
genieten van de jazz?    
Dan ben je meer dan welkom vanaf 
20u30.

Lustrum Week

VTK bestaat 105 jaar en dat vieren we 
natuurlijk in stijl met een grandioos 
masquerade ball waarbij we de deuren 
van de waaiberg ook nog eens openen!! 

 Trek je mooiste masker aan, laat de 
bubbels vloeien en dans de nacht in, want 
dit lustrumfeestje wordt eentje om niet 
snel te vergeten. Mis dit niet, want er 
worden in totaal 105 flessen cava gratis 
gegeven!! 

Alsof dat nog niet genoeg is, zijn pinten 
de hele lustrumweek lang €1,05 en tijdens 
het lustrumfeestje maar €1!! 

Breng je eigen masker en kleed je wat 
chiquer!! 

Welkom aan boord bij de Lustrum 
express.

Een trein vol feest, lied en bier 
waarbij iedereen van VTK welkom is 
voor een beetje plezier. Heb je altijd 
al legaal willen drinken op een trein, 
aarzel dan niet, en zorg dat deze 
ervaring je niet voorbij schiet!

Neem allen ook zeker een beker en 
een codex mee, want zo is iedereen 
tevree!!

 Let op: dit evenement is 
uitsluitend voor VTK-leden. 
Lidmaatschap wordt gecontroleerd 
bij inschrijving.

Hallo ik ben:

Thomas Seraphim 
Dhaeyere 

Ik ben 20 jaar!

En ik eet graag

Vol-au-vent 

Ik zit in mijn 3e bachelor 
computerwetenschappen.

Ik verjaar op 6 September.

Ik ben geboren in Brasschaat en mijn 
favoriet dier is een Kat

Ik hou van mĳn bed    
En mijn favoriete film is Lord of the 
rings of Star Wars. 

Mijn droom is Rentenieren.

---------------------
----------

Vriendenboekje
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Raadsel

Sudoku
Mini-kruiswoordraadsel

Stuur je antwoord naar   
raadsel@vtk.be  en maak kans op 
een cadeaukaart voor de Standaard 
Boekhandel ter waarde van 25 euro!

Ik ben altijd voor je, maar je kunt me nooit aanraken.    
Ik kan je leiden, maar ook misleiden.       
Ik kan je volgen, maar jij kunt mij niet inhalen.

Wat ben ik?
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Horizontaal

1  Uitkomst van een optelling  
2 Manier (Latijn)
3 Onderzoeker in opleiding (afk.)
5 Aangehecht takje 
7 Centraal bureau   
Rijvaardigheidsbewijzen (afk.)

Verticaal

1  Zoete griekse wijn 
4 Onzes inziens (afk.) 
5 Bordeauxwijn  
8 Op dit ongeblik  
9 Graficus
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